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2.2 Nombre del encuenlro
Activldad 1.- Vlajándo por miPátrá
Activldad 2.' Este es mi hogar
Actividad 3 Ei Taller del Artista
Aci¡vldad 4' Homenajes
Actividad 5. Celebrando la Vida

2.3. Acompañante sosiala cargo de la d¡gifación:
Aclividad 1. Claudia Esperanza Tones Sosa ' Gero¡lologa
Actividad 2. Ciaudia Esperanza Tores Sosa Gero¡tologa
Aciividad 3. Neyla Co¡stañza Rodriguez Franky- Terapla Ocupacional
Activldad 4. Neyla Constanza Rodriguez F¡anky- Te¡apiá Ocupácional
Activldad 5. Neylá Constanza Rodriguez F¡anky -Temp¡¿ Ocupacional

3, DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GEi{ERAL
Estrmular elsentdo de pe¡ienencia en la población alendlda y 1a apropación de su entorno institucional

3,2. OBJEIIYOS ESPECIFICOS
Aciividad 1. Reconocer la ¡ñrportanc¡a de la á{egria en cada momento de la vida. su poder transfomador y la sanidad que promueve en los seres humanos que {a

Aci¡vidad 2. Poner en la práctica hab lidades manuales e imaginación decorativa en la elaboración de pré¡das y accesorios las cuales daran reconocimiento e importancia
ai interior de la Comunidad de Cuidado.
Aciivldad 3. Favorecer los procesos cognilivos y habilidades p.esenles en las personas mayores.
Actividad 4. Diseñar e implementar aclividades culturales lúdicas, .ecreativas, bajo un enfoque dlferencial.
Actividad 5. Favorecer la comunicació¡ e i¡leracc!ón co¡ el enlorno fo.taleciendo lazos de amlstád y compañerlsmo reg!!ándo emociones

3.3. METOOOLOG,A

3_3.1

MOMENTO
lñtctAL

Actividad L Viajando por mi pak¡a - 01/08/2023 Se desanolla una meiodolog¡a cooperativa, en la que las personas nrayorés siguen las orenlaciones
dadas, con la f¡nalidad de realizarsl]s 1¿réas apoyandosén en elconocimiento de sus pares y ias pautas ¡eferidas a partir de sus concepros y experlencias
de vida. Se social¡za el tema a iralar iniclando con la ponenc¡a de que e¡ dia 1 de agosto es el dla mundial de la Felicidad, elorlgen eñ Colombia de la
Celebrac ón y su finalidad-

Act¡v¡dád 2. Este és hogar - 13/08/2023 - Se eslá,levando ¿ cábo una metodología activa en la qle el prcfesional es el guía y facilitador, y las personás
mayores protagonista o sujeto act¡vo del manteñimie¡lo de sus lunciones reslduales.El ¡n¡cro de cada actividad es la convo¿alotu logistica ,reu¡ion eñ
el sitio delerm¡nado u¡a vez ya relnidos , explicacion del desarrolo de la áctivldad y una d¡ñamica inical rompe hielos.

Actividad 3. ElTaller del a¡tista: 14/08/2023 Se i¡ic¡a organizando los diversos rnaterlales qlreseva¡ a utilizar en este dÍa como: lana, papelde color
roio y marcadores. Se invita a las peGonas r¡áyores a que pa cpenen elcomedor para que desarrollen las decoraciones prcpias delmesdeagosio.
Pala esle mes se trabajó en la creación de la piñala co¡ moldeado de papel. corte de carto¡ y uso de pegante, además el cumpleañerc mensual.

Activ¡dad 4. Hom€najé§: l/08/2023 In¡c¡almente se organizan los male.ial€s que sevan a utilizar en este d ia tos cuales son lana, papelde colores,
carlon, blstun, cd"s y marcadores. Se iñvita a las personas mayores a que palicipen en el patio para que desarrollen las decoraciones p.opias del mes de
agoslo y úás especílicamente la celebración del díá de los años 60, para esie mes se trabajó en la creación de una lurqoneta hippie, una cortina de
discos de vinilo y una esfera disco en dive¡sas técnicas.

Act¡v¡dád 5, Celebrañdo la vidá, 18/08/2023 Se convoca a lás personas mayores y talento humano v¡ncularse a la activ'dad,
Se orga¡iza el lugar con las mesas, manteles, decoración del lugar donde se va a ejecutar la acuvidad
Se inic¡a con las actividades de acuerdo a 1a programación deldia con el acsr¡pañar¡¡ento deltalento humano

Aetiv¡dad '1. Viajando por mi patria -Se socializa a las personas mayores que el Dia Mundialde la Alegria fué instaurado en 2010 por iniciaüva de{
colomb¡ano Alfonso Becerra y part¡endo luego de la defin¡ción de alegria se hacen mesas de fabaloen las que las personas mayores se distdbuye¡ el
trabajo pa.a ]a eiaboración de una cartelerá aluslva ¿ lá fecha.
Algunas peEonas mayo.es colorean ¡magenes de caras sonientes las cuales han s¡do escogidas porellos m¡smos m¡enlras que o1¡as seleccionan
mensajes p.eviamente impresos, los cuales son pegados en la cartulina según el orden que sugiere¡ los pafticipantes e¡ lá actividád A medida que se va
desarollando la actividad las persoñas mayores mayores dialoga¡ y exponen tematicas a trábajar como la amislad, hacer un compartirde alir¡entos y un
baile; actividádes las cuales desean sean decoradas con caras de emociones..

Actividad 2. Esto es mi hogar - Estando en elpatio dispuestosen mesas se explica a ias personas mayres que se realizará la elaboración de flores en
cubelas de huevos y papel háciendo uso de vn¡los y pinceles. Acto seguldo con las flores que se han elaborado se decorará una sornb¡lla de fantasia. la
cuál será usada eldÍa del Reinado de las Personas Mayo¡es.
Se d8¡den tareas entre los parlicipafltes, m¡entrs unos eJaboran flores, olros hacen rollos de pap€l con el cual se haÉ elencaje para el borde de la
sombrila. Ya terminadas las decoraciones se pegan con si¡icona y se expone el producto a las participantes y espectadores.
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Acriv¡dad 3. ElTaller del Artistá: Durante el desarrollo de ta actividad se da las siguientes ¡ndicaciones sobre euáles €n a ser las decoraciones del mes

de agosto, cuales so¡ las técnicas que se van a ulil zar, se pregunta sobre cuáles técn¡ca prefiercn hacer eñ el dia, pueden escoger enlre moldeado de

p3pe! crepe, manipulación de la¡a, lettering, decoración de pápel. Se sepa.an en d¡versos gopos donde cada persona desar¡olla la tarea que uene

asignada, se da una pequeña ¡nducción de como h6¿er coffecto uso de túeras, marcadores y papel. El objei¡vo principal es que las personas puedan

.eaEa' por 5í,nisma\,as decoraciorer del loqar.

Act¡v¡dad 4. Homenajesi En eldesarrollo de la a.tividád se dan las indicaciones sobre cuáles va,r a ser ias decoracoñ deldia de los años 60s, cuáles
son lastécnicas que se ván a utilizar, se preguñla sob.e cuáles técnicá prefreren haceren eldia, pueden escoger ent.e moldeadode papel; pinluray
recorte dé carton y manipulac¡ón de lana. Se separan en dlvesos grupos donde cada peGona desarrolla la larea que tiene asignada, se da uná pequeñ¿

inducció¡ de 6mo hacer corrccto uso de tijeras y plastilina. Elobjetivo princlpales que las perconas puedan realizar por símismas las decoraciones del

hogar A demas de inlc¡ar con la preparacion de una presentacion para d nres d€ la peEona mayor lá cual sera un gruPo de müsica llanera.

Act¡vidad 5. Célebr¿ndo laV¡da: En este dlá se organizó elcumdeaños mensualde las personas mayores que clrmplen años en efmes de agoslo.
Se o¡qaniza el patio con diversas decoraciones y se coloca la torta en la mesá centrai; se organlza el sonido y los miembros del talenlo humano prcpáran

una canc¡ones para pr€seniar y caniara los home¡ájéados. Se inv¡ta a todas las personas mayores á ser part¡c¡pes de la actividadiasiyá coñ la iñv¡tac¡ón

se lleva a las perso,ras mayores que desean palrlcipa¡ de la celebracion al comedor principál- Se or$niza n a homenaieados en la parte céniral coñ la

to¡ia, la decorácíoñ y ei acompañamiento musrcal por parte de los talierisias. se realiz¿ un b ngo se canta el feliz cumpi€ños acompañados del talento
humano, se reparte el pastelde clmpléaños yseprocedea romperl3 plñala sendoelegido para estaiarea uno delos homenájeádos, se recogelos
dulces y se reparle entre las personas mayores institucionalizadas, se cantan varias canciones de liesta, y se hace un karaoke aflimando á que las
per§onas ñayores y los mieñbros delialento humano particlpenjademas se premio a Ias personas mayores ganado.as delbingo.

3.3.3.
MOMENfO

FTNAL

Actividad '1.V¡ajando por mi patria - Vlajando por mi patria - Hacia elfinal de la aclividad se pregunta a las personás mayo¡es que sent¡r¡ entos han

exporimentado en la reallzación de lá aciividád y se pide que socialicen a sus pares lo que para ellos slgnifca la alegria, momentos de su vida que

recueden {os cual€s hayañ sido marcados pordicha emoción y finalmente....qué les proporcionarb alegr¡a eir estos momeñtos.
Las peGonas mayores expresan sus senlies. explicañ las caras que han coloreado yelporqué se reflelan en ellas sus sentimientos. algunos de ellos
renercñ que los colores ulil¡zados so¡ sus prefendos y ollos qL,e la ielcidad es el sent¡miento que desean tener siempre, mienlras que ot¡os dicen que
nunca son lelices complelamenle-
Act¡vidad 2. Este es mi hogar - La sombilla al ser expuesla es calflc¿da de la siguiente manera: algunas de las perso¡as mayores Ieferen que se

deberían haber pegado un¿s hojas de planias para que fuera mas reai, otrcs están satisfechos y los rcstantes reñere¡ qiJe és1as diñamicas aPortán a la

uealñrd¿o y.e§ permrleron vorar e' la rmaqr-¿c'on.

Activ¡dad 3. Elfaller delArtisla. F nalmente se recogen los avancés de las decoraclones, se invila a que en olros espacios las personas mayorcs sigan
¡eallzando yadelántando ias deco¡aciones- Se agradece a los part¡cipantes se oruanizan los espacios y en espacios fuera de este dÍá se terrninán las

Activ¡dad 4. Homenájes: Pá¡á termin¿r se .ecogen lás demrac¡oñes que las pesoñas mayores han rcalizádo, se egradece a los pañicipanles, sé

or$nizan los espacos y la decorac¡ón se guarda pára co¡tinuarla en el mes siguenle.

Act¡vidad 5. Celebráhdo l¿ V¡da. Se flmliza la act¡vrdad ag¡adec¡endo la pad¡cipación de las personas mayores, talento huma¡o, haciendo u¡a reflexion

de Ia actividad, haclendo nuevamente ia invitacio¡ a padcipar eñ iuturas actividades.

' Papel Silueta Rojo.

' Sillas ímax
'Audios de músic¿, refexiones

' Elementos de aseo.

Personas N4ayo.es de la comunidad de cudado

Activ¡dad 1. Viajando por lnlpálla - Se cuenra con la vinculación de 47 personas mayores quienes habiendo lrabajad oen espación diferénles logran cumplk el objetivo
planteado, aun cuando las capacldades y habilidades residuales de algunas de las personas mayores que se v¡ncularon a la actividád se hayan dism¡nudas por!as
palologlas presentadas. Tambien algunos de los pa(icipa,rtés exp.esan sus emocioñes con lagnmas, alrccordár a sus seres que¡idos, como sus padres yfamiliares, es de

resa{tar que muy pocos de ios présentes enunciaron a sus nllos. La persona mayor Berenice Guerero ¡eflrio que elia es fel¡z en el Hogar por que §ienie acompañada y
Aminta Pulecio socializo que su dibujo esla dedicado á quienes Ja háceñ feliz.

Acl¡vidad 2. Esté és mi hogar - Se vi¡cularon 41 personas mayores quienes aceplaron la dinámica propuesta y loleraron ]os tiempos de trabajo, llegando a proponer

decoraciones persorallzadás. Es de resallarque qu enes porsus p¿lologias no pudieron desempeñarse solos fueron asislidos con los pinceles, pegado y elsboración de

las decoraclo¡es como fué¡on las personas mayores Clara Higue€, Berenice Ordoñez, Humberto Falla y Mercedes Galindo. Finalmeñte Cármen Mart¡n sol¡cito realizar

cuadros de animales yfores decorados con variedad de materiales.

Actividad 3. Ellaller del Art¡sta: Dentro de la actividad se pueden divisarmuchos talenlos que son impulsados al§aberque su trabajo sera expuesio en elhogar, preslan

sus habllidades slemprc y cuando su t¡abajo sea visto y most.ado en las instalaciones, asimlsmo alnombrarles las palabras de serartislas se llenaban de ilusion y

trabajan mas á güsto y viendose a ellos mismos con ojos entusastas sobre lo que creabanilá perso¡a mayor Hector Oba¡do presenla muchisimas habilidades de

moricidad fina aunque le falta motivacion para lntegrarse en las actividades, en generallue una seson muy buena ya que se lograron adelanlar rnuchas decoraclones, las
personas mayores pueden verse mas impul§adás cuando l€bajan con sus propios medios, en este dia padciparon 18 personas mayores.

Acl¡vidad 4. Hom€nájes: Eñ esié db se pudo observar que müy pocas personas estában en disposicioñ de realizaralguna aciividad, ell¡abajo esluvo algo disperso y las
preférencias fueron trabajar soliiarlamente, el tabajo en Sene.alno estuvo mly agil y no se logro avanzar mucho- e¡ este dia paft¡cip¿ro¡ 16 personas mayores.

Act¡v¡clad 5. Celebrando la Vida: Se evalua como posiliva la actividad dei mes de agosto con las personas mayores, en el cumpleaños se observa como las personas
mayores disfrutan de este dia es ljn sentir comun elcomo las peconas mayores se ven felices por esla. en esla celebracon, rncluso si no e§tan dentro de los
hornenajeados. Pala este dia participaron 95 personas mayores.

3.3.2.
IVIOMENTO
CENTRAL

4, EVALiIAC¡óN ENCUENTRO



En constanc¡a de Ia realrzac¡ón de la acl¡vldad frman

llartinlana Soto Tores C.C. No 23

"{\
CaÍnen l\¡arUn. C C. No 51 649.307

Jose HéclorObando Ocampo C:C: 17162563

Libardo Ortegón G'rt¡ér¡ez CC: 19169402

,t

Í
Fabiola Londo¡o GrÉldo CC.20266904

Adriana del Pilar Amortegui C-C.. No 52506519

Fecha de eváluación del encúe¡lror 18 /08/2023

Nor¡bre del profesional que evalúa:

Claudia Esperanza Torres Sosa C.C. No 52047593

1

Neyla Constan:a Rodriguez Franky C.C. 51890221
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Actividad 5. Celebrando la Vida.


	824ef61c054bf2c7adcc800fffd165b49a27e984164ca5fc90632aeb9750cac2.pdf
	REGISTRO FOTOGRÁFICO ESPACIOS PARA LA REALIZACIÓN.docx

